
 

 
 
 
           

1. Heidelberger Netzwerktreffen Selbständig mit Kind 
 

am 16. September 2017 ab 14.00 Uhr im Dezernat 16 
 
Foyer 1 Programm 
 
13.45 Uhr Einlass 

14.00 Uhr  Begrüßung Herr Schütte HDD u. Arbeitsgruppenkoordinatorin A. Holthausen 

14.15 Uhr  Kurzvortrag Julia Meder  

14.40 Uhr  Kurzvortrag Frizle Spätzle Martin Sluk   

 

 

15.15. -16.00 Uhr Themenwerkstätten in interaktiven Gesprächsrunden 

Foyer 1 Themenwerkstatt 1: Effiziente Eltern - Alternative Arbeitsformen 

Britta Boscheinen: Gründen in Teilzeit 

Petra Lupp: Unterwegs arbeiten „Office on the road“ 

Carolin Buchardt: Ladylike. Gründen ist weiblich - 

Selbstvermarktungsstrategien.  

  Gesprächsmoderation: Carolin Buchardt  

 

Seminarraum Themenwerkstatt 2: Marketing  

  Zeigt Euch – Mehr Sichtbarkeit für Euer Business 

Ulrike Müller-Siebert: Create your brand 

Corina Dobbertin: Die eigene Homepage – Basis für SEO 

Alex Polunin-Müller: Bloggen für Selbständige 

Gesprächsmoderation: Ulrike Müller-Siebert 

 

16.00 – 16.30 Uhr   Pause. Café und Kuchen Café Leitstelle 

  

 

 

 

 



 

16.30 – 17.15 Uhr  

 

Foyer 1 Themenwerkstatt 3: Effiziente Eltern - Strategien und Techniken 

  Caroline Trost: Projektmanagement 

Iris Weinmann: Basiswissen Selbständigkeit. Wie Zahlen, Daten und Fakten 

von alleine kommen. 

Klaudia Spielmann: Selbst- und Zeitmanagement 

  Gesprächsmoderation: Caroline Trost 

 

Seminarraum Themenwerkstatt 4: Existenzsicherung 

  Sandra Zander: Absicherung, Altersvorsorge 

Annette Holthausen: Erfahrungsbericht Crowdfunding und Moderation 

Carina Kern: Sparkasse Heidelberg 

Ute Eva Haas: Gründerinnenzentrum gig7 Mannheim 

 

 

18.00 Uhr  Zünder für Gründer Spezial  

 

anschließend get together: Würstchen vom Grill  

   

 

 

 

Eintritt frei 

Anmeldung unter info@familie-heidelberg.de  

Verpflegung  Café Leitstelle 

Kinderprogramm Filzerei und ForscherFreunde im Foyer 2 

 
 

 

 

 

 

 
 
 


