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ANGEBOTE UND LEISTUNGEN FUR
BESCHAFTIGTE MIT FAMILIE

lhr Arbeitgeber engagiert sich im ,Bindnis fir Familie Heidelberg’ und unterstitzt damit die Ver-
einbarkeit von Beruf und Familie. Das ,Btndnis fur Familie Heidelberg’ ist ein Netzwerk von tber
220 Akteuren aus Unternehmen, lokalen Institutionen, Verwaltung, Politik und engagierten Birge-
rinnen und Burgern, die auf Familienfreundlichkeit setzen und gemeinsam Lésungen entwickeln.
Nachfolgend genannte Projekte und Angebote sind im Rahmen der Bindnisarbeit mit den Blnd-

nispartnern entstanden.

Heidelberger Dienste gGmbH, HospitalstraBe 5, 69115 Heidelberg, 06221 1410-16,
info@familie-heidelberg.de, www.familie-heidelberg.de

Kinderbetreuung, Ferienbetreuung & mehr

» Online-Babysitterborse

In der Babysitterborse, unter www.familie-heidel-
berg.de/babysitterboerse, finden Eltern Angebote
von zertifizierten Babysittern in Heidelberg. Zudem
kdnnen hier Gesuche veréffentlicht werden.

» Online-Nachhilfeplattform

Uber die Nachhilfeplattform als virtuelles ,schwar-
zes Brett’' konnen Eltern unkompliziert eine flexible
Nachhilfe- bzw. Hausaufgaben-Unterstitzung fir
ihre Kinder organisieren. Sie kdnnen direkt unter
www.familie-heidelberg.de/familien/nachhilfe-
plattform mit Studierenden und Schulerinnen in
Kontakt treten oder selbst Gesuche aufgeben.

» FerienOnlJob

,FerienOnJob’ ist ein berufsorientiertes Ferienbe-
treuungsangebot fur Jugendliche von 14 bis 17
Jahren in den Pfingstferien und der ersten Som-
merferienwoche. Dabei besuchen die Jugendlichen
verschiedene Unternehmen und lernen deren
Berufsfelder kennen. Weitere Informationen unter
www.familie-heidelberg.de/ferienonjob

» FerienTicket

Das ,FerienTicket’ ist ein Gutscheinsystem fur
Arbeitgeber zur finanziellen Unterstltzung der
Beschaftigten bei der Ferienbetreuung. Das ,Ferien-
Ticket’ kann bei allen Anbietern in Heidelberg und
Region eingesetzt werden. Weitere Informationen
unter www.familie-heidelberg.de/ferienticket

Beratung & Informationen

» Online-VereinbarkeitsGlossar

Ein digitales Stichwortverzeichnis zur Vereinbarkeit
von Beruf, Familie und Angehdrigenpflege ist
unter www.familie-heidelberg.de/unternehmen/
glossar abrufbar. Das ,VereinbarkeitsGlossar’ biin-
delt wichtige Themen, weist auf lokale Anlaufstel-
len in Heidelberg und dem Rhein-Neckar-Kreis hin,
erganzt um weiterfiihrende Links und Tipps.

» BiindnisSprechZeit

Die ,BundnisSprechZeit’ richtet sich an Beschaftig-
te in Heidelberger Unternehmen, die Fragen zu
Themen wie Kinder- bzw. Ferienbetreuung, Rege-
lungen zur Eltern- und Familienzeit, Wiedereinstieg
oder zur Vereinbarkeit von Beruf und Angehori-
genpflege haben. Das Bindnisteam gibt Antwor-
ten oder vermittelt entsprechende Kontakte. Die
Bundnis-Hotline ist donnerstags von 9 bis 11 Uhr
unter 06221 1410-18 erreichbar oder per E-Mail
unter info@familie-heidelberg.de. Es kénnen

auch personliche Termine vereinbart werden.

» Neu in Heidelberg

Heidelberg ist nicht nur Universitatsstadt und
Wissenschaftsstadt, sondern auch eine familien-
freundliche Stadt! Um Neuburgerlnnen den
Start zu erleichtern, gibt es in Heidelberg verschie-
dene Angebote. Das ,Blndnis fur Familie Heidel-
berg” informiert neu hinzugezogene Familien zu
den Themen Vereinbarkeit von Beruf und Familie,
Kinderbetreuung und beruflicher Wiedereinstieg
bzw. Neuorientierung, um das Ankommen in

der Stadt fur die gesamte Familie zu erleichtern.
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» WiedereinstiegsLotse

Unter www.familie-heidelberg.de/beruf-und-fami-
lie/wiedereinstieg steht mit dem ,Wiedereinstiegs-
Lotse’ ein Portal zum Thema Wiedereinstieg bereit,
mit einem breit gefdacherten Spektrum an wertvol-
len Informationen, Tipps und Links rund um das
Thema Wiedereinstieg. Dartber hinaus unterstitzt
das ,Bundnis fur Familie Heidelberg” Wiedereinstei-
gerlnnen mit unterschiedlichen Angeboten, wie
dem Bewerbungsmappencheck, einer Kurzbera-
tung Wiedereinstieg sowie mit nutzlichen Informa-
tionen im ,Handbuch: Mein Wiedereinstieg'.

» Ausbildung in Teilzeit

Eine Ausbildung in Teilzeit stellt fur Eltern oder
pflegende Ausbildungsplatzsuchende eine interes-
sante Alternative zur Ausbildung in Vollzeit dar,
die reduzierte wochentliche Ausbildungszeit liegt
so zwischen 25 und 30 Stunden. Das ,Bundnis fir
Familie Heidelberg’ berat und unterstitzt interes-
sierte Unternehmen und potentielle Auszubilden-
den zum Thema Ausbildung in Teilzeit. Mehr
dazu unter www.familie-heidelberg.de/beruf-
und-familie/ausbildung-in-teilzeit

» Betrieblicher Pflegelotse

Bei Fragen zur Vereinbarkeit von Beruf und Ange-
horigenpflege kdnnen sich Beschaftigte aus Heidel-
berger Kleinstunternehmen an den betrieblichen
Pflegelotsen des ,Bundnis fir Familie Heidelberg’
wenden. Dieser versteht sich als Lotse und vermit-
telt entsprechende Informationen und Kontakte.
Weitere Informationen unter www.familie-heidel-
berg.de/unternehmen/pflege/pflegelotse

Familien in Heidelberg

» Flohmarktdatenbank

Einen Uberblick Uber anstehende Kinderflohmérkte
und Termine in und um Heidelberg gibt die Floh-
markt-Datenbank unter www.familie-heidelberg.
de/kinderflohmarktdatenbank

» Still- und Wickelpunkte

Das Familienfreundlichkeitslabel ,Still- und Wik-
kelpunkt’ weist mit seinen grtinen (fur Stillpunkte)
und blauen Aufklebern (fir Wickelpunkte) den
Weg zu Geschéften, gastronomischen Betrieben
und Unternehmen in der Metropolregion Rhein-
Neckar mit einer passenden Still- und / oder Wickel-
maoglichkeit. Wo es in Heidelberg Still- und Wickel-
punkte gibt ist unter www.familie-heidelberg.de/
familien/still-wickelpunkte zu finden.

» Vater e-Cards

Die Vereinbarkeit von Beruf und Familie fir Manner
greifen plakative Vater e-Cards unter www.familie-
heidelberg.de/familien/e-cards auf und machen
Lust, diese weiterzuleiten. Eine begleitende Vater-
Kampagne, bestehend aus 10 Roll-Ups kann beim
,BUndnis fur Familie Heidelberg" kostenlos ange-
fragt werden.

» Broschiiren und Publikationen

Im ,Blndnis fur Familie Heidelberg’ sind verschie-
dene Broschlren entstanden. So gibt z.B. die
Broschure ,Vereinbarkeit von Beruf und Pflege von
Kindern mit Behinderung’ einen Uberblick tiber
Unterstitzungsangebote in Heidelberg und Umge-
bung. Das ,Handbuch: Mein Wiedereinstieg’ und
die Broschiire ,Vereinbarkeit fur Alleinerziehende’
geben wichtige Informationen und nennen Tipps
sowie Anlaufstellen. Alle wichtigen Publikationen
sind unter www.familie-heidelberg.de/buendnis/
publikationen zu finden.

» Parentrepreneurs

Die Heidelberger Grinderlnnenszene ist vielfaltig
und lebendig. Viele Start-Ups werden von Mittern
und Vatern gegrindet. Umgekehrt gibt es erfahre-
ne Unternehmerlnnen, die pl&tzlich vor ganz neuen
Herausforderungen stehen, wenn sich Nachwuchs
anklndigt oder sie in eine Pflegesituation kommen.
Die Initiative ,Parentrepreneurs’ im ,Btndnis fur
Familie Heidelberg’ umfasst Netzwerkforen und
Veranstaltungen, sowie einen Blog, der interes-
sante Selbstandige mit Familie portraitiert. Weitere
Informationen unter www.parentrepreneurs.de
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Angebote in der Stadt Heidelberg

» Familienoffensive Heidelberg

Die Familienoffensive der Stadt Heidelberg gibt es
seit dem Jahr 2007. Ziel der Familienoffensive ist
es, die Lebensqualitat fur Familien in Heidelberg
kontinuierlich zu verbessern. Dort werden zahlrei-
che Informationen angeboten, unter anderen zu
den Themen Bildung, Beratung in verschiedenen
Lebenssituationen, Forderungsangeboten, Ver-
kehrsplanung, Freizeit und Veranstaltungen. Unter
kita-hd.meinkind.de sowie unter www.ferien-hd.
meinkind.de kann gezielt nach Betreuungsange-
boten in Heidelberg gesucht werden.

Kontakt Familienoffensive:

E-Mail: familienoffensive@heidelberg.de
Telefon: 06221 58-37980 und 58-31580
www.heidelberg.de/hd,Lde/HD/Leben/Familien

KONTAKT

Wir haben Losungen. Familienfreundlich.

» Pflegestiitzpunkt Heidelberg

Der Pflegestitzpunkt der Stadt Heidelberg berat
unabhangig und kostenfrei zu Versorgungs- und
Pflegefragen flr Betroffene und deren Angehérige.
Weitere Informationen unter:

Kontakt Pflegestutzpunkt:

DantestraBBe 7, 69115 Heidelberg

E-Mail: pflegestuetzpunkt@heidelberg.de
Telefon 06221 58-49000
www.heidelberg.de/hd,Lde/HD/Leben/
Pflegestuetzpunkt

» Pflegestiitzpunkte in Baden-Wiirttemberg

Sollten Sie nicht in Heidelberg anssassig sein, bietet
lhnen www.bw-pflegestuetzpunkt.de die Méglich-
keit, Inren Pflegestltzpunkt in der Nahe zu finden.

,BUndnis fur Familie Heidelberg’ c./o. Heidelberger Dienste gGmbH
HospitalstraBe 5, 69115 Heidelberg | E-Mail: info@familie-heidelberg.de
www.familie-heidelberg.de | www.facebook.com/BuendnisFuerFamilieHeidelberg

Koordinationsteam:
Aline Moser
Patricia Réser

| Telefon 06221 1410-16 | E-Mail: moser@hddienste.de
| Telefon 06221 1410-17 | E-Mail: roeser@hddienste.de

Tabea Tangerding | Telefon 06221 1410-18 | E-Mail: tangerding@hddienste.de
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